FLIP FOR - nuestro matrimonio.”
ENGLISH \ —

CONOCE A LOS FELIGRESES DAVE Y CINDY HEMMESCH

Crecer en la Fe, Participar en el Servicio

Aveces, se necesita un pequefio empujon de otros
para ayudarnos a darnos cuenta de lo mucho que
tenemos que ofrecer a nuestra comunidad parroquial.
Un ejemplo maravilloso de esto es la familia Hemmesch.
Dave y Cindy Hemmesch solo habian estado casados
durante unos afios cuando dos parejas diferentes

les sugirieron que se convirtieran en una pareja
patrocinadora para el programa de preparacion para el
matrimonio.

“La primera vez que surgi6, dijimos: ‘No, tenemos
demasiadas cosas que hacer,” dice Cindy. “La segunda
vez que sucedid, pensamos: “Tal vez deberiamos investi-
gar esto un poco’. Decidimos darle una oportunidad.”

Desde entonces, Dave y Cindy han descubierto que
ser una pareja patrocinadora es mas que ser mentor de
otra pareja. El proceso también les ayuda a crecer en su
matrimonio.

“Es divertido trabajar con estas parejas jovenes que
se estan conociendo mejor y guiarlas a través de lo que
la Iglesia cree y cémo eso todavia puede ser importante
en nuestras vidas hoy en dia,” dice Cindy. “Cada vez que

pasamos por las preguntas, refresca
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(Desde la izquierda) Cindy, Agnes, Lucy,
Marcus y Dave Hemmesch



MANTENER NUESTROS COMPROMISOS DE
CORRESPONSABILIDAD DURANTE EL VERANO

Los nifios no van a la escuela y nuestras vidas de

ritmo rapido centradas en las actividades deportivas
escolares y juveniles se han ralentizado. Nuestros propios
relojes internos estan ahora en verano. Estamos listos
para un descanso de nuestras agitadas vidas.

Y mientras nos tomamos vacaciones y disfrutamos
del ritmo pausado de la temporada, tenemos que recor-
dar que el verano no es el momento de tomar unas vaca-
ciones de Dios. De hecho, el verano puede servir como
la oportunidad perfecta para crecer en nuestra relacion
con Dios, especialmente porque la mayoria de nosotros
tenemos mucho mas tiempo libre.

Por lo tanto, en lugar de descuidar nuestra fe debido a
los dias ocupados y las noches tardias, pruebe estos senci-
llos pasos para abrazar a Dios durante los meses de verano
mas tranquilos y durante sus vacaciones.

Hazte Mas Activo en un Ministerio Parroquial

El verano es en realidad un momento perfecto
para involucrarse mas en un ministerio parroquial.
Debido a que ya no tenemos que llevar a los nifios
hacia y desde la escuela, ni llevarlos a eventos depor-
tivos u otras actividades que normalmente ocurren
durante el afio escolar, nuestros horarios estdn un
poco menos desordenados. De hecho, el verano es
un momento perfecto para llenar algtun tiempo de
inactividad con el servicio a Dios a través del ministe-
rio y la entrega de tus talentos. Echa un vistazo a los
ministerios parroquiales para encontrar algo que se
adapte a tu interés o talento particular.

Escuela Biblica de Vacaciones para Nifos y Adultos

La Escuela Biblica de Vacaciones es una gran manera
para que los nifios més pequefios aprendan sobre Dios
a través de canciones, actividades y compafierismo. Las
lecciones llenas de diversién se basan en las ensefianzas
del Evangelio mientras mantienen la atencién de los
nifios. Para los nifios mayores, es una gran oportunidad
para ofrecer servicio siendo un lider de equipo o asis-
tente. Los adultos también pueden ayudar a planificar,

decorar, organizar y ensefiar durante la semana. jEs una
actividad maravillosa para toda la familia!

Da las Gracias Por el Sol

Alabado sea Dios por el sol, el tiempo libre de la
escuela y los dias tranquilos visitando la capilla de ado-
racién para decir una oracién rapida. Lleva un diario o
un rosario para ayudar a mantenerte concentrado. Los
nifios pequefios incluso pueden traer un libro religioso
para colorear para dar gracias a Dios en sus términos. O,
antes de ir a la piscina, jpor qué no asistir a la misa diaria
con los nifios? Es una manera perfecta de empezar el dia
y establecer el tono de que, vacaciones o no, Dios sigue
siendo una parte importante de tu vida familiar.

No Te Tomes unas Vacaciones de la Misa

A menudo mientras estamos de vacaciones lejos
de nuestra familia parroquial, no estamos familiariza-
dos con donde asistir a misa. No dejes que eso sea un
obstaculo para ti. Echa un vistazo a masstimes.org para
saber dénde y cuando ir a Misa. Ademas, si se aloja en
un hotel, el conserje le ayudara con las indicaciones para
llegar a la Iglesia Catdlica méas cercana.

Corresponsabilidad del Tesoro en Verano

La razén principal para mantener nuestra promesa
durante todo el verano es que Dios no se va de vacacio-
nes. Sigue sosteniéndonos durante los meses de verano.
Persiste en derramar bendiciones sobre nosotros, incluso
durante el clima maés caluroso. Sigue reuniéndose con
nosotros en su presencia sacramental cuando vamos a
misa donde quiera que viajemos. Cémo Dios permanece
fiel a nosotros durante el verano, estamos llamados a ser
fieles en nuestros compromisos con El y nuestra familia
parroquial, incluso durante nuestras vacaciones.

Asi que disfruta de las temperaturas mas cédlidas y
del ambiente relajado. iNo olvides quien proporciona
el sol y la arena! Y lo méas importante, jrecuerda llevar a
Dios contigo donde quiera que vayas de vacaciones!


http://masstimes.org

Carta De Nuestro Pastor

Abraza al Espiritu Santo

Queridos Hermanos y Hermanas en Cristo,

Todos han escuchado homilias
sobre Pentecostés, que se celebra
el 5 de Junio de este afo. Pentecostés
fue el dia en que el Espiritu Santo vino
sobre los ap6stoles mientras estaban
reunidos para orar en Jerusalén.

10 dias después de la Ascensién de
Jests al cielo, el descenso del Espiritu
Santo convirtié a los apéstoles de una
coleccién de seguidores temerosos
que buscaban alguna direccién en una
banda de testigos valientes dispues-
tos a declarar su fe en Cristo a todo el
mundo.

Has oido que Pentecostés es el
cumpleafios de la Iglesia porque ese
fue el dia en que recién lleno del
espiritu Santo, San Pedro predicé el primer sermén
cristiano, invitando a sus oyentes a dirigirse a Jesus
como su Salvador y su Sefior. Los que aceptaron la
invitacién fueron bautizados y “fueron afiadidos” a la
Iglesia. (Hechos 2:41). Ese dia marcé el comienzo de
la misién publica de la Iglesia, que contintia hasta el
presente.

Pero las acciones del Espiritu Santo en la Igle-
sia no se limitaban a los apéstoles en la antigiiedad.
Permanece activo hasta el presente, guiando al Papa
y a los obispos mientras llevan a cabo su trabajo de
santificar, ensefiar y gobernar en la Iglesia. El Espiritu
Santo actda en los sacramentos para convertirlos en
signos efectivos de gracia. Vemos la obra del Espiritu
Santo en el testimonio de los santos a través de los
cuales continta la obra de salvacion.

Ademas, el Espiritu actia no solo en la Iglesia
como cuerpo corporativo, sino también en la vida de
los cristianos individuales. Nos convertimos en tem-
plos del Espiritu Santo en nuestro Bautismo. Luego,
en la Confirmacion, que es nuestro propio Pentecostés
personal, recibimos el sello del Espiritu Santo. El espi-
ritu nos une mas estrechamente a Cristo, aumenta los
dones espirituales que se nos han dado y nos fortalece
para difundir y defender la fe.

En ultima instancia, Pentecostés es mas que
una simple fiesta que celebra algo que sucedi6 hace
mucho tiempo. Por supuesto, la venida del Espiritu
sobre la que leemos en Hechos 2 tuvo lugar sélo una
vez. Pero el Espiritu Santo permanece activo hoy en

dia, guiando a la iglesia en su con-
junto, pero también trabajando en la
vida de cada cristiano para hacernos
santos.

Tal vez no sientas que el Espi-
ritu Santo esta trabajando en tu vida.
Bueno, Dios Padre nos dio libre
albedrio, para que podamos elegir
si le obedeceremos o no. Y Dios el
Espiritu Santo, estando unido en la
unica Deidad con el Padre y el Hijo,
honra esa libertad. Nunca nos obligara
a alejarnos del pecado ni nos obligara
a obedecer los mandamientos de Dios.
El Espiritu nos ofrece gracia. El nos
hara sefas hacia el cielo, y de vez en
cuando podemos sentirlo empujéndo-
nos, pero siempre tenemos la libertad de elegir a Dios
o de rechazarlo.

Tal vez te hayas comprometido a adorar en misa
al menos semanalmente y a pasar algin tiempo cada
dia en oracién. Tal vez hayas prometido usar algu-
nos de tus talentos en los ministerios parroquiales y
el servicio de la comunidad. Es posible que incluso
hayas entregado una tarjeta en nuestra dltima reno-
vacioén para indicar tu promesa de una parte de tu
tesoro para usarla al servicio de Dios.

Espero que hayas hecho todo esto. Si es asi, tanto
la gracia del Espiritu Santo como su respuesta estu-
vieron involucradas en su decisién. Y el Espiritu
Santo te dara la fuerza para cumplir tus compromisos.

Este Pentecostés, haz del versiculo que cantaremos
justo antes del Evangelio tu oracién personal:

Aleluya. Ven, Espiritu Santo, llena los corazones
de tus fieles;

Y enciende en ellos el fuego de tu amor. Aleluya.

Si lo haces, encontrarés al Espiritu Santo traba-
jando ain mas fuerte en tu vida. Serds mas feliz, y el
mundo, al menos tu pequefo rincén, serd un lugar
mejor.

En Cristo,

&) ooy

Padre Marvin Enneking
Pastor



Tecnologia que nos Mantiene Conectados a Nuestra Fe:
jHay una Aplicacion para Eso!
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1" ue la Iglesia sea siempre un lugar de misericordia
y esperanza, donde todos sean bienvenidos,
amados y perdonados.”

Estas palabras del Papa Francisco no se pronunciaron
durante una homilia en San Pedro o en un discurso desde
la plaza de San Pedro, ni estaban escritas en una bula
papal o carta apostélica. Mas bien, se entregaron en un
instante a millones de catélicos de todo el mundo a través
de la propia cuenta de Twitter del Papa.

La tecnologia de la comunicacién tal vez haya
cambiado mas en el tltimo siglo que en los 20 anteriores
combinados. Y con estos desarrollos la Iglesia Catélica,
dirigida por nuestros Santos Padres, desde el Papa San
Juan Pablo 11, a través del Papa Francisco, anima encare-
cidamente a los fieles a adoptar y adaptar estos recursos
para la importantisima tarea de difundir el Evangelio
por todo el mundo.

Aligual que San Pablo utiliz6 todas las comodidades a
su disposicion para difundir el Evangelio por los confines
del imperio romano, los evangelistas de hoy estan utili-
zando todos los recursos disponibles para ellos. Abundan
los ejemplos de figuras catélicas que utilizan los nuevos
medios con gran éxito.

A s6lo unos meses de su pontificado, el papa Fran-
cisco llevé los esfuerzos de las redes sociales del Vati-
cano a un nivel completamente nuevo. En la primavera
del 2013 el Vaticano publicé The Pope App, que incluia
citas, noticias, imagenes y videos de todas las tltimas
acciones del Santo Padre. Después de haber sido relan-
zada desde entonces como Vatican News App, sigue
ofreciendo las tltimas noticias e informacién del Papa

_

Francisco y de la Santa Sede.

Siguiendo el ejemplo del Papa, los obispos, sacerdotes
y apologistas han tomado los dones tecnolégicos al alcance
de su mano y los estan utilizando para difundir el Evange-
lio por todo el mundo de diversas maneras.

Un gran ejemplo es el obispo Robert Barron de la
Arquidiécesis de Los Angeles, cuyo Ministerio Word On
Fire ha producido Videos muy populares de YouTube
que discuten todo, desde controvertidas ensefianzas de la
iglesia hasta resefias de peliculas desde una perspectiva
catolica. También lanz¢ la serie de documentales de DVD
Catholicism, reclamada por la critica.

Los blogueros catélicos independientes y los medios
de comunicacién basados en Internet también estan
ampliamente establecidos y proporcionan a sus audiencias
y lectores noticias catolicas y comentarios culturales.

En todo Estados Unidos las parroquias, las escuelas
catolicas, las didcesis e incluso la Conferencia de Obispos
Catolicos de los Estados Unidos también estan utilizando
estas herramientas, creando sitios web de primer nivel,
manteniendo cuentas de Twitter y Facebook y mas.

Todos esos recursos estan dirigidos a una amplia
variedad de publicos — los completamente nuevos en la
fe, los catolicos caidos y los feligreses activos.

Conocer las nuevas herramientas de los medios de
comunicacién disponibles para nosotros como catdlicos es
una gran manera de ser mas eficaces en nuestra llamada
universal a la evangelizacién. jTémese un tiempo para ver
qué recursos mediéticos estdn utilizando nuestra parro-
quia y didcesis y asegurese de pasarlos a los que estan en
su esfera de influencial



La Liturgia Infantil de la Palabra
Trae Vida al Evangelio para
Nuestros Feligreses Mas Jovenes

Todos los Domingos durante la misa de las 10 a.m.
el programa de Liturgia infantil de la Palabra, se
ofrece para nifios que van desde la edad de preescolar
hasta que hacen su Primera Comunién. A través de
este programa, los nifios deben salir de la iglesia por
un corto tiempo durante la misa para tener la lectura
del Evangelio a un nivel que entiendan. Esto permite a
los nifios comprometerse mas con la fe y sentir que la
fe es para ellos.

Amanda Maus, qué dirige la Liturgia Infantil de la
Palabra, cambia cada semana con otros ocho volunta-
rios para ensefiar a los nifios.

“ Alrededor del 90% de las veces, obtienen el
mismo Evangelio que el resto de la iglesia y siem-
pre hay lecciones que pueden aprender de él,” dice

il i “ !

Amanda. Sé6lo tenemos que ofrecer un poco mas de
orientacién.”

Justo antes de la primera lectura, el sacerdote
ofrece una bendicién para los nifios y luego son saca-
dos hasta justo después de las peticiones. Esto per-
mite que los nifios sigan presentes en la Liturgia de la
Eucaristia. La Liturgia Infantil de la Palabra se divide
en incrementos mas pequefos, y los nifios no estan
necesariamente sentados todo el tiempo, lo que les
ayuda a participar mas. Este es un momento para que
los nifios escuchen el Evangelio y trabajen en una acti-
vidad correspondiente, y también es un momento para
estirarse cantar antes de volver entrar en la presencia
de la Eucaristia. A su vez, los padres pueden estar mas
presentes durante las lecturas masivas y la homilia.

contintia en la pagina 6
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La Liturgia Infantil de la Palabra i pigines

Para Amanda, este es un ministerio importante
y una forma importante en que su familia se involu-
cra en la parroquia. Sus dos hijas de sexto y noveno
grado, le ayudan. Vivir una vida de corresponsa-
bilidad es importante para ellos y es por eso que
Amanda anima a todos a involucrarse en la parro-
quia de alguna manera.

“Si estas nervioso sobre qué hacer o cémo invo-
lucrarte, ponte en contacto con cualquier persona de
laiglesia,” dice Amanda. “Encuentra a alguien en
la iglesia que conozcas y mira si puede ayudarte a
involucrarte. Tal vez lo hagas junto con un amigo o
tu familia. Haz pequenas cosas. Hay tantos minis-
terios diferentes y muchas cosas que suceden en la
iglesia que la gente no siempre ve. No importa tu
personalidad, hay algo para ti.”

“Alrededor del 90% de las veces,
obtienen el mismo Evangelio que
el resto de la iglesia y siempre
hay lecciones que pueden
aprender de él”, dice Amanda.
Sélo tenemos que ofrecer un

poco mids de orientacion.”
— AMANDA MAUS

Si estd interesado en ser voluntario en la Liturgia Infantil

del Ministerio de la Palabra, o si tiene alguna pregunta sobre el

programa pénganse en contacto con Amanda Maus al 320-290-5860.

Conoce a los Feligreses Dave y Cindy Hemmesch

continuado desde la portada

De manera similar, se animé a Dave a convertirse en
ujier. Como trabajaba cada dos fines de semana, dudo,
pero pronto se dio cuenta de que era mejor ofrecer lo que
podia que no servir en absoluto.

Cindy y Dave tienen tres hijos — Agnes de 7; Lucy
de 5; y Marcus de 3. Agnes y Lucy asisten a la escuela de
St. Mary, por lo que Cindy y Dave se han involucrado en
la vida parroquial desde todos los angulos. Cindy estd en
la junta escolar y ambos forman parte del Comité de Rifa
de Accién por la Educacion.

“Cuanto mas te involucras, mas te abre los ojos a
todo lo que sucede entre bastidores,” dice Cindy. “Mucha
gente trabaja unida para lograr las cosas.”

Cindy y Dave estan agradecidos por todas las formas en
que pueden hacer que sus hijos se involucren més con su fe.
Mientras oran juntos y aprenden su fe en casa, les encanta ver
a sus hijos participar en su fe en la escuela y en la iglesia.

“Muchas veces, cuando soy ujier, hacemos que nues-
tros hijos se involucren en traer los regalos y las ofertas,”

dice Dave. “Se involucran y forman parte de la comuni-
dad parroquial.”

Dar su tiempo y regalos a la parroquia, incluso de
maneras inesperadas, construye la propia fe de Dave y
Cindy.

“Me ayuda a tener una relacién mas cercana con Dios
cuando la estoy viviendo activamente,” dice Cindy.

Involucrarse también ha hecho que Dave y Cindy
aprecien mas el trabajo que todos dedican a cultivar una
comunidad de fe vibrante.

“Si todos pudieran ayudar un poco, no seria dema-
siado para los que hacen mucho en este momento,” dice
Dave.

Dave y Cindy no se arrepienten de salir de su zona
de confort para animar a los demads. Involucrarse les ha
ayudado a crecer.

“Si hay algo de lo que alguien te ha hablado y no
estds seguro de ello, debes saber que hay una razén por
la que te estan preguntando,” dice Cindy.



